
 

 

 

 

 

 

 چيست؟ HPV ويروس
شايع ترين ويروس مقاربتی  ،شودناميده می  )پاپيلومای انسانی( Human Papilloma Virus  که به انگليسی HPV ويروس

در بحث بيماری های جنسی، ويروس اچ پی وی در حال حاضر  .ويروس مرتبط است 200باشد که متشکل از (جنسی) می
ی افراد بايد نسبت به آن آگاه باشند. زيرا اين ويروس در سراسر جهان به شدت شيوع  از دسته موضوعاتی است که همه

پيدا کرده است و می تواند منجر به سرطان شود! ويروس اچ پی وی می تواند کاملا خطرناک باشد و از طرفی می تواند به 
 .سادگی مهار شود

ند در بانوان در ناحيه تناسلی، فرج، واژن و دهانه رحم و در آقايان توانمی نوع آن ۴٠تقريباً  در ميان همه انواع اچ پی وی،
تواند قسمت داخلی مقعد، مقعد، دهان و گلو را هم در زنان ها پديدار شوند. همچنين اين ويروس میدر آلت تناسلی و بيضه

 HPV شوند. ساير انواعل میغالباً طی تماس جنسی منتق HPV هایو هم در مردان، دچار بيماری کند. اين نوع از ويروس
اکثر  .شوندشوند، اما از طريق رابطه جنسی منتقل نمیها و نيز زگيل کف پا میهای معمولی روی دستباعث ايجاد زگيل

شوند. همچنين بسياری از مردم مبتلا می HPV افرادی که از نظر جنسی فعال هستند در مقطعی از زندگی خود به ويروس
 اين ويروس نداشته و ممکن است مبتلايان هيچ علائمی از خود نشان ندهند. انواع مختلفی از ويروس اطلاعاتی در مورد

HPV زگيل تناسلی و سرطان. توانند باعث مشکلات سلامتی شوند، از جملهوجود دارد که برخی از انواع آن می 

زايمان به نوزاد انتقال دهند. که در اين صورت در موارد نادر، مادرانی که اچ پی وی دارند می توانند ويروس را در حين 
درون گلو يا  HPV نوزاد به بيماری به نام پاپيلوماتوز تنفسی مبتلا می شود ، در اين بيماری زگيل های مربوط به ويروس

زگيل در قسمت ناحيه تناسلی و مقعد نفوذ کند و اين نواحی را عفونی کند،  HPV گر ويروسا .راه هوايی ايجاد می شوند
از شايع ترين عفونت هايی است که حاصل رابطه جنسی می باشد و به دليل داشتن انواع   HPV  .تناسلی به وجود می آيد

مختلف هريک بخش های مختلفی از بدن انسان را مانند دست، پا، دهان، مقعد و واژن درگير می کنند و اکثر مبتلايان بدون 
  از بدن مبتلايان پاک خواهد شد.  HPV درصد موارد 90تم ايمنی، علامت هستند و در صورت سالم بودن سيس

 HPV انواع ويروس

 .شوندخطر و پرخطر تقسيم میبه دو گروه کم HPV انواع ويروس

HPV خفيف يا خطرهای کم  ً  باعث تواندکم خطر می HPV نوع چند حال، اين با. کنندنمی ايجاد بيماری هيچ عمدتا
 .شود گلو زگيل يا زگيل مقعد،زگيل دهانی تناسلی،در ناحيه  زگيلايجاد

HPV نوع 14 حدود. شوند  باعث ايجاد چندين نوع سرطان توانندمی های پرخطر HPV  31، 18، 16پرخطر از جمله ،

، مسئول HPV18 و HPV16 وجود دارد. دو مورد از آنها، يعنی 68و  66، 59، 58، 56، 52، 51، 45، 39، 35، 33



عفونتی شايع است. تقريباً همه افراد فعال از نظر  HPVهمانطور که گفته شد،  .هستند HPV های مرتبط باسرطاناکثر 

ها از شوند. حدود نيمی از اين عفونتآلوده می HPV جنسی در عرض چند ماه تا چند سال پس از شروع فعاليت جنسی به

ردان و هم زنان را مبتلا نمايد و در نهايت منجر به بيماری و تواند هم مهستند. اين ويروس می HPV نوع پرخطر ويروس

 .شوندباعث سرطان نمی HPV هایهمه عفونت  سرطان شود. البته بايد گفت که

 HPV های پرخطر ويروسکند تا باعث سرطان نشود. عفونترا کنترل می HPV هایسيستم ايمنی بدن شما معمولا عفونت

با موفقيت توسط سيستم ايمنی کنترل  HPV هایباعث سرطان شوند زيرا گاهی اوقات عفونتتوانند يابند میاگر ادامه 

تواند منجر به تغييرات سلولی شود که در صورت ها ادامه يابد، میبرای سال HPV شوند. زمانی که عفونت پرخطرنمی

 .عدم درمان، ممکن است در طول زمان بدتر شده و به سرطان تبديل شود

  

 ؟ چيست HPV روسعلائم وي

زگيل تناسلی، اصلی ترين نشانه وجود ويروس اچ پی وی در بدن يک فرد است. در صورتی که يک فرد به ويروس اچ پی 

باشد اين احتمال وجود دارد که در آلت تناسلی يا حتی دهان او، زگيل های تناسلی ايجاد شود. اين زگيل ها مانند  مبتلاوی 

نکته ی ديگری که بايد درباره علائم ويروس اچ پی وی بدانيد اين است که درد هم ندارند ، هستند که   زائده های گوشتی

گاهی اوقات ممکن است هيچ علائمی مشاهده نکنيد. در اصل وجود ويروس اچ پی وی هميشه منجر به زگيل تناسلی نخواهد 

و تماس جنسی با فرد آلوده به اچ پی وی، شما  ايمن جنسی ابطهر شد. بلکه اين احتمال وجود دارد که به دليل عدم برقراری

تان قبل از در بيشتر موارد، سيستم ايمنی بدن. هم به اين ويروس مبتلا شده باشيد اما هيچ علائمی در بدنتان مشاهده نکنيد

شود، يل نمیها هميشه منجر به بروز زگکند. بنابراين آلودگی به اين ويروسها با ويروس اچ پی وی مبارزه میبروز زگيل

 :های متفاوتی دارندشکل HPV ها ظاهر شوند، بسته به نوعاما اگر زگيل

کنند. های کوچکی بروز میمانند يا برجستگیکلمهای گلها به شکل ضايعات مسطح و برآمدگیاين زگيل  :های تناسلیزگيل
 .ارش يا سوزش به دنبال داشته باشندشوند، اما ممکن است خندرت باعث درد يا ناراحتی میهای تناسلی بهزگيل
 .شوند، اما ممکن است نزديک مقعد، دهانه رحم يا واژن هم ايجاد شوندبيشتر روی فرج ظاهر می های تناسلی در زنانزگيل
 .کنندها يا اطراف مقعد بروز می، عموماً روی آلت تناسلی يا بيضههای تناسلی در مردانزگيل
کنند. در بيشتر ها بروز میها و انگشتهای زبر و معمولاً روی دستمعمولی به شکل برآمدگیهای زگيل  :معمولی زگيل

 .ريزی باشندهای معمولی تنها ظاهر خوبی ندارند، اما گاهی اوقات ممکن است دردناک يا مستعد آسيب يا خونموارد، زگيل
ها کنند. اين زگيله معمولاً روی پاشنه يا پنجه پا بروز میای هستند کدانههای کف پا، زوائد سفت و دانهزگيل  :زگيل کف پا

 .ممکن است باعث ناراحتی شوند
ها ممکن است هر جايی از بدن بروز کنند، اما در های مسطح کمی برآمده و صاف هستند. اين زگيلزگيل  :زگيل مسطح

  .شوندوی پاهايشان ايجاد میدار صورت و در زنان رکودکان معمولاً روی صورت، در مردان در نواحی ريش
 
  
  
  
  
  
  
  
 



  
  
  
  

 مبتلا شوند؟ HPV چه کسانی ممکن است به ويروس

مبتلا  HPV تواند با داشتن رابطه جنسی واژينال، مقعدی يا دهانی با فردی که اين ويروس را دارد، به ويروسهرکسی می
شود. هم مردان و هم زنان ممکن است آن را میشود. اين ويروس بيشتر در طول رابطه جنسی واژينال يا مقعدی پخش 

دريافت کنند (يا آن را منتقل کنند) بدون اينکه حتی بدانند. از آنجايی که ممکن است هيچ علامتی وجود نداشته باشد، ممکن 
  .او گذشته باشد رابطه جنسی ها ازباشد حتی اگر سال HPV است فردی مبتلا به ويروس

 :بيشتر است HPV احتمال ابتلا به ويروسدر صورت داشتن موارد زير 

 افزايش تعداد شرکای جنسی
 رابطه جنسی واژينال، دهانی يا مقعدی بدون محافظت

 سيستم ايمنی ضعيف
 دارد HPV داشتن يک شريک جنسی که

و عدم ضدعفونی، امکان انتقال بيماری از طريق  HPV استفاده از وسايل افراد مبتلا به ويروس درصورت :پيلاسيونا  
 .وجود دارد اپيلاسيون 

درصورتی که از تيغ شخص مبتلا در نواحی تناسلی استفاده شود، مخصوصا زمانی که زخم ايجاد شود،  :تيغ اصلاح
 .وجود دارد HPV احتمال انتقال

 .شوداز مادر به جنين منتقل می HPV ويروس :انتقال از مادر به جنين

توانند احتمال ادامه عفونت و تبديل شدن آن به سرطان را می زير پرخطر مبتلا شويد، عوامل HPV اگر به يک نوع
 :افزايش دهند

 سيستم ايمنی ضعيف 
 و هرپس کلاميديا ها مانند سوزاک،داشتن ساير بيماری 
 التهاب مزمن 
  (سرطان دهانه رحم)داشتن فرزندان زياد 
  سرطان دهانه رحم)(استفاده از داروهای ضد بارداری خوراکی برای مدت زمان طولانی 
 استفاده از محصولات تنباکو (سرطان دهان يا گلو( 
 )سرطان مقعدرابطه جنسی مقعدی( 

  

  .است نشده ثابت …لازم به ذکر است سرايت اين ويروس از طريق غير جنسی همانند بوسيدن، دست دادن و استخر و 

 چگونه است؟ HPV پيشگيری از ويروس

 پرهيز از داشتن شرکای جنسی متعدد 
 کاندوم استفاده از 
  واکسن تزريق HPV 
 هادست نزدن و عدم خاراندن زگيل 
 ایانجام غربالگری دوره 
 عدم استفاده از دخانيات 



  قرص های بارداری طولانی مدت ازعدم استفاده 

 باعث چه سرطان هايی می شود؟ HPV ويروس

 هايی از بدن شوند. ويروستوانند باعث سرطان در قسمتمی HPV های نوع پرخطرمدت با ويروسهای طولانیعفونت
HPV شود. کند و در نهايت منجر به سرطان میها را آلوده میسلول  

 آلت ،مقعد )بخشی از گلو در پشت دهان( اوروفارنکس ،دهانه رحم های مختلفی مانندقسمتتواند شامل سرطان می
اند، آلوده ها را پوشاندههای سنگفرشی را که سطوح داخلی اين اندامسلول و ويروس اچ پی وی باشد فرج و واژن ،تناسلی

سرطان به نام کارسينوم سلول سنگفرشی هستند. نوعی  HPV های مرتبط با ويروسکند. به همين دليل، بيشتر سرطانمی
 می ناميده آدنوکارسينوم های غدد در دهانه رحم هستند وسلول HPV های دهانه رحم ناشی از عفونتبرخی از سرطان

  .شوند

 سرطان دهانه رحم

های دهانه رحم سرطانتواند از اکثر است. غربالگری معمول می HPV ويروس سرطان دهانه رحم عامل اصلی اکثر انواع
های پيش سرطانی را قبل از تبديل شدن به سرطان شناسايی و از بين دهد سلولجلوگيری کند، زيرا به پزشکان اجازه می

 .است کولپوسکوپی و بيوپسی ،تست پاپ اسمير برای بانوان شامل HPV ببرند. غربالگری ويروس

 سرطان اوروفارنکس

شوند. تعداد موارد ايجاد میشوند، توسط اچ پی وی ها يا پشت زبان) ايجاد میها که در گلو (معمولاً لوزهبيشتر اين سرطان
در  HPV ترين سرطان مرتبط با ويروسجديد هر سال در حال افزايش است و سرطان دهان و حلق در حال حاضر شايع

 .بيشتر کشورها است

 سرطان مقعد

ومير ناشی از سرطان شود. تعداد موارد جديد و مرگتوسط اچ پی وی ايجاد می عدسرطان مق درصد از انواع 90بيش از 
مقعد هر سال در حال افزايش است. سرطان مقعد در زنان تقريبا دو برابر مردان است. سرطان مقعد نوعی سرطان غير 

ت روده است که مدفوع از طريق شود. کانال مقعد يک لوله کوتاه در انتهای راسمعمول است که در کانال مقعدی ايجاد می
 .را ايجاد کند درد مقعدی و خونريزی مقعدی هايی مانندتواند علائم و نشانهشود. سرطان مقعد میآن از بدن شما خارج می

 سرطان آلت تناسلی

يک سرطان  ت تناسلیسرطان آل .شودايجاد می HPV درصد) توسط ويروس 60های آلت تناسلی (بيش از بيشتر سرطان
کند. علائم آن پوشاند) درگير میگاه (پوستی که سر آلت تناسلی را مینادر است که بيشتر پوست آلت تناسلی و پوست ختنه

 .ممکن است شامل رشد غيرطبيعی، زخم يا زخم روی پوست آلت تناسلی و خونريزی يا ترشحات بدبو باشد

 سرطان واژن

يک سرطان نادر است که در واژن  سرطان واژن .شودايجاد می HPV درصد) توسط ويروس 75های واژن (بيشتر سرطان
ايی که هدهد. سرطان واژن بيشتر سلولکند) رخ می(لوله عضلانی، که رحم شما را به اندام تناسلی خارجی شما متصل می

که چندين نوع سرطان  حالی در. گويندمی نيز کانال تولد کند، که گاهی به آناند، درگير میسطح واژن شما را پوشانده
شود (سرطان اوليه واژن) نادر تواند از ساير نقاط بدن به واژن شما سرايت کند، سرطانی که در واژن شما شروع میمی

 .است

اوليه بهترين شانس را برای درمان دارد. درمان سرطان واژنی که به خارج از واژن تشخيص سرطان واژن در مراحل 
سوزش  ،خونريزی واژن يابد بسيار دشوارتر است. علائم سرطان واژن ممکن است شامل غيرطبيعی بودنگسترش می

شود، در زمان تشخيص، بدون درصد از زنانی که سرطان واژن آنها اثبات می 20گرچه حدود ا باشد، ، درد لگنادرار
 .علامت هستند



 سرطان فرج

نوعی سرطان است  سرطان مهبل يا سرطان فرج .شودايجاد می  HPV درصد) توسط ويروس 70بيشتر سرطان های فرج (
ه ايجاد می شود. فرج ناحيه ای از پوست است که مجرای ادرار و واژن را احاطه که در سطح خارجی دستگاه تناسلی زنان

می شود. سرطان فرج معمولاً به صورت توده يا زخم روی فرج ايجاد می شود که  لابيا کرده است که شامل کليتوريس و
شود. اگرچه ممکن است سرطان فرج يا مهبل در هر سنی رخ دهد، اما بيشتر در افراد مسن تشخيص باعث خارش می اغلب

 .استداده شده

 HPV ويروسعلائم 

 9 هر از سال دو عرض در که شود می زده تخمين. کنند نمی تجربه را علائمی هرگز HPVويروس  اکثر افراد مبتلا به
ن درمان بهبود يافته اند. اما زمانی که ويروس در بدن گسترش می يابد، علايم آن نيز وجود دارد. بدو مورد 10 مورد،

می تواند باعث زگيل  11و  6ع دارد. برخی از انواع اچ پی وی مثل نو HPVعلائمی که ايجاد می شوند بستگی به نوع 
  علاوه بر ايجاد زگيل، می توانند منجر به سرطان های خاص شوند. 18و  16شود. و انواع ديگر، از قبيل 

  ساير علائم که به تشخيص ويروس اچ پی وی کمک می کنند، در دهان و گلو عبارتند از:
 گوش درد  

 گرفتگی صدا  

 گلو درد که از بين نمی رود  

  بلعيدندرد هنگام  

 کاهش وزن  

 تورم غدد لنفاوی  

 HPVتشخيص ويروس اچ پی وی 

  از آن استفاده می کنند. عبارتند از : HPVدو روش که پزشکان برای تشخيص 

 اگر زگيل ايجاد شده باشد، پزشک می تواند با استفاده از يک معاينه فيزيکی آن را تشخيص دهد. البته بعضی  : معاينه
  از آزمايشات بيوپسی وجود دارند که نتايج دقيق تری را ارائه می دهند.

 آزمايش DNA  :انواع شناسايی به تواند می آزمايش اين HPV  که باعث ايجاد سرطان شده کمک کند. اين آزمايش
سال و  30با استفاده از نمونه سلول های گردن رحم در طی تست پاپ اسمير انجام می شود. اين آزمايش برای زنان 

به کار می رود تا پزشک  HPVبالاتر توصيه می شود. در زنان جوان يا زنان مبتلا به پاپ غير طبيعی، آزمايش 
در حال حاضر برای  HPV، آزمايشات CDCتيجه غير طبيعی است يا خير؟ طبق اظهارات نين کند آيا بتواند تعي

  سال توصيه نمی شود. 30مردان، نوجوانان و يا زنان زير 
 

  

 

  

  

  

  



 :به شرح زير است HPV به طور خلاصه انواع روش تشخيص ويروس

 آزمايش های مولکولی 
 آزمايش پاپ اسمير 
 بيوپسی 
 کولپوسکوپی 
 و مقعدی معاينه لگن 

 HPVدرمان اچ پی وی 
غير ضروری است. زيرا در بسياری از افراد، اين ويروس به صورت خود به خودی از بين می رود.  HPVدرمان 

  وجود ندارد. با اين حال، علائم آن قابل درمان است. HPVبنابراين، درمانی برای خود 

  درمان زگيل ناحيه تناسلی
گزينه های متعددی برای از بين بردن زگيل وجود دارد، درمان بسته به محل، تعداد و اندازه زگيل متفاوت است. ولی توجه 

ديگران منتقل شود. درمان های زگيل  هنوز هم می تواند به HPVداشته باشيد که حذف زگيل ها ويروس را حذف نمی کند. 
  عبارتند از :

 ای بسيار کاربردی استهای تکی يا خوشهاين روش برای از بين بردن زگيل :درمان زگيل با ليزر. 
 با استفاده از ماده شيميايی مخصوص، زگيل، منجمد شده و از بين خواهد رفت. اما  :فريز کردن زگيل  کرايوتراپی يا

 .اندبرخی افراد پس از اين روش، تجربه بازگشت زگيل را داشته
 های گوشتی و روش که يک روش جراحی معمولی است، برای از بين بردن زائدهاين  :سوزاندن يا الکتروکوتر

 .نرم کاربرد دارد
 هايی که روی پوست قرار دارند کاربردی است. اگر جراحی زگيل اغلب برای زائده :جراحی زگيل تناسلی عمل

 .ها استفاده نمائيدشود از ليزر برای از بين بردن آنزگيل داخل واژن يا مقعد داريد توصيه می
 ها و پمادها برای از بين بردن ويروسبرخی دارو :درمان دارويی HPV شوند که حتما بايد توسط استفاده می

  .پزشک تجويز و توصيه گردد

  HPV آشنايی با انواع واکسن

  

 

 
هايی های مخصوص ان استفاده کنيد. واکسناز ابتلا به بيماری پاپيلومای انسانی نياز است حتما از واکسنبرای پيشگيری 

شود به سه نوع تقسيم ميشوند و با تجويز پزشک متخصص شما استفاده می HPV که از آنها برای پيشگيری ابتلا به بيماری
 .قادر خواهيد بود که مناسب ترين آنها را تزريق کنيد

 ظرفيتی است 9واکسنی  9: گارداسيل   9گارداسيل. 
  ظرفيت دارد 4گارداسيل : اين نوع از گارداسيل. 
 سرواريکس Cervarix (اين واکسن دو ظرفيت دارد :. 



های اچ پی وی در اکثر جلوگيری کنند. در واقع اين نوع ويروس 18الی  16توانند از انواع اچ پی وی هر سه واکسن می
تنها واکسنی است که در حال  9ها نقش دارند. در ميان اين سه واکسن گارداسيل طانی ناشی از ويروسهای سربيماری

شود. البته دو نوع ديگر نيز تاييديه سازمان بهداشت را دارند اما به حاضر در ايالات متحده آمريکا برای تزريق توزيع می
 .رسد مناسب تر باشدکند به نظر میت میهای زيادی مقاوماين دليل که اين واکسن در برابر ويروس

توانند از ابتلا به اين بيماری های پاپيلومای انسانی میها با ايمن سازی بدن در مقابل برخی از انواع ويروسين واکسنا
برند. لذا ها جان سالم به در میها از اين واکسندرصد از اين ويروس 30گيری کنند. اما لازم به ذکر است در حدود پيش

 .کنند ضروری استها را دريافت میانجام مرتب پاپ اسمير در زنان که اين واکسن

باشد. اين واکسن ظاهر شده است که نام آن پاپيلوگارد می HPV در سالهای اخير واکسن ديگری برای جلوگيری از ابتلا به
باشد. اثر بخشی اين واکسن تر میسيار ارزان قيمتهای ديگر اچ پی وی بدر واقع ساخت ايران است و در مقايسه با واکسن

کند. اين دو گونه در واقع از انسان محافظت می HPV 18و  16های تاييد شده است و همچنين اين واکسن در مقابل گونه
 .گردندهايی هستند که موجب ابتلا به سرطان رحم میهمان گونه

ه طور مشخص تعيين نشده است اما پزشکان بر سر اين نظر توافق دارند به دليل استقبال پايين هنوز عوارض اين واکسن ب
 .باشدکه اين واکسن نيز به طور عمومی دارای عوارض عمومی واکسن اچ پی وی می

 

نوع 
 HPV واکسن

 نوع تزريق
برنامه زمان 

 تزريق
تعداد دوز 

 تزريق
 مقدار دوز تزريق

ميزان تاثير 
 واکسن

 دو ظرفيتی
داخل 

 عضلانی
 درصد 98.1 ميلی ليتر 0.5 3 ماه 6 – 1 – 0

 چهار ظرفيتی
داخل 

 عضلانی
 درصد 100 ميلی ليتر 0.5 3 ماه 6 – 1 – 0

 نه ظرفيتی
داخل 

 عضلانی
 درصد 100 ميلی ليتر 0.5 3 ماه 6 – 1 – 0

  کرد؟را تزريق  HPV چه زمانی بايد واکسن

  
سال  12تا  11پسران بين به دختران و   HPVکند که واکسنتوصيه می (CDC) هامرکز کنترل و پيشگيری از بيماری

به   HPVشود که تزريق واکسنسالگی نيز تزريق شود. در واقع توصيه می 9تواند در سن تزريق شود. اين واکسن می
يرند، انجام شود تا پيشگيری از اين ويروس به درستی و در زمان قرار بگ رابطه جنسی افراد، پيش از آن که در معرض

  .تر از سنين بالاتر بهتر استپايينمناسب انجام شود. تحقيقات نشان داده است که دريافت واکسن اچ پی وی در سنين 

CDCدريافت کنند. ساله دو دوز واکسن اچ پی وی را با فاصله حداقل شش ماه  12و  11کند که همه کودکان صيه میتو
توانند واکسيناسيون را در برنامه دو دوز دريافت کنند. تحقيقات ساله نيز می 14و  13ساله و نوجوانان  10و  9کودکان 

 .سال تأثير بسيار بيشتری دارد 15نشان داده است که برنامه دو دوز واکسن اچ پی وی برای کودکان زير 



کنند، بايد سه را دريافت می HPV سالگی واکسن 26تا  15بزرگسالانی که بعداً در سنين لازم به ذکر است که نوجوانان و 
 .دوز از واکسن را تزريق کنند تا تأثير لازم را داشته باشد

 عوارض جانبی واکسن اچ پی وی
 :ترين عوارض عبارتند ازشايع

 تب 
 حالت تهوع 
 استفراغ 
 غش 
 سرگيجه 
 درد خفيف 
 ورم 
 خارش 
 قرمزی محل تزريق 

 .دقيقه پس از تزريق تحت نظر باشد 15به علت احتمال غش در عوارض جانبی لازم است بيمار حداقل 

 HPV موارد استفاده زنان از واکسن

  شودسال به بالا توصيه می 9برای زنان. 
 از  های واکسن را کامل کنند تاآل زنان بايد قبل از برقرار کردن رابطه و فعاليت جنسی خود دورهبه طور ايده

 .های مقاربتی مصون بمانندبيماری
 شود. در صورتی تزريق پيش از بارداری، بايد تا بعد از بارداری واکسن گارداسيل برای زنان باردار توصيه نمی

 .های واکسن خود اقدام نمايندصبر کنند و سپس نسبت به تکميل دوره
 را حتما ادامه دهندهای پاپ اسمير خود زنان بايد پس از انجام واکسيناسيون دوره. 
 گيری نخواهد کردهای رحم پيشی بيماریاز همه. 
  شودسال تجويز می 26تنها برای زنان زير. 
  شودسالگی توصيه می 12الی  11واکسيناسيون اچ پی وی برای همه دختران و پسران پس از پا گذاشتن به سنين. 
  ابتلا به سرطان نياز دارندهمه افراد به واکسيناسيون به دليل وجود خطرات شايع. 

 

 موارد منع استفاده از واکسن اچ پی وی

 اندهای الرژيک به دوزهای قبلی واکسن داشتهافرادی که واکنش. 
  نوع گارداسيل استفاده کنند 2افرادی که به مخمر حساسيت دارند نبايد از. 
 زنان باردار 
 های خفيف دچارندکودکانی که به بيماری. 
  های متوسط يا شديد دچارند بايد منتظر بمانند تا به طور کامل بهتر شوندبيماریافرادی که به. 


